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“Ensinar não é uma arte perdida, mas o respeito pelos professores é uma tradição esquecida.” J. Barzun 

LITERATURA, POESIA E INTERCÂMBIO CULTURAL NO TEMPLO DA PALAVRA 
 

A Centenária AFL tem se esforçado para manter sempre vivos os princípios que a mantiveram 

“Per Astra” até os dias atuais. Atividades acadêmicas literárias e culturais têm movimentado nossa 

casa de saber. 

No dia 08/10, recebemos o Elos de Niterói e o Cenáculo Fluminense de História e Letras para 

uma reunião conjunta, com posse de Elistas e de um membro do Cenáculo. A sessão festiva contou 

com a presença do Presidente do Elos Clube Internacional, Sr. Sidney França; do Vice- Presidente do 

Elos Internacional para a América do Sul, Sr. José Roberto Frutuoso; da Governadora do Distrito 8, 

do Elos Internacional, também acadêmica da AFL, Matilde Carone Slaibi Conti; da equipe do Elos 

de Petrópolis e de sua Presidente, Sra. Rosina Bezerra de Mello; da equipe do Elos de Teresópolis e 

de seu representante oficial Sr. Hernani Castro; do representante da Diretoria do Clube Português de 

Niterói, Sr. Domingos Carvalho; da Diretoria do Elos Clube do Elos Infantojuvenil de Niterói e de 

seu Presidente, Juan de Marchi Cataldo; além da presença de representantes de outras instituições 

culturais. A pianista Ana Maria Brandão, mais uma vez, nos brindou com uma bela apresentação, 

encerrando o evento na sede da AFL. A seguir houve um almoço de confraternização por adesão no 

restaurante Tenore, na praia de Icaraí. 

 

 

 

 

 

 

 

E no dia 13/10 (Dia Mundial do Escritor), foi realizada uma leitura dramatizada do conto “Dando 

Bandeira” de Mauro Carreiro Nolasco, contando com a participação do autor, dos Professores Leonila 

Murinelly e Iran Pitthmann, da mediação da Presidente da AFL, Márcia Pessanha. Foi uma 

homenagem ao escritor Manuel Bandeira, que faleceu no dia 13/10/1968, em Botafogo, no RJ.  

Também colaboraram declamando poemas de Manuel Bandeira as acadêmicas da AFL Gracinha 

Rêgo e Lucia Romeu e o acadêmico Paulo Roberto Cecchetti, da ANL, além da leitura de frases e ou 

versos de Manuel Bandeira, por dez participantes da plateia. 

No mês em pauta, não podemos deixar de fazer referência, também, ao “Outubro Rosa”, 

campanha mundial de conscientização sobre o câncer de mama, que possui o objetivo de informar 

sobre a prevenção contra essa doença e mostrar a importância do diagnóstico precoce. Também é 

preciso ressaltar o feriado nacional do dia 12, em que se comemora a Padroeira do Brasil, Nossa 

Senhora Aparecida, bem como o dia dedicado às crianças. E em 15/10, nossa homenagem vai para o 

Professor, que assume seu papel de Educador, o que é um desafio, um ato de coragem e de amor. Aos 

mestres, nossa consideração, respeito e estima. 

Márcia Pessanha, Presidente                                                                              

 

Domingos Carvalho, Hernani Castro, Sidney França, Márcia Pessanha, Matilde Conti, José Roberto Frutuoso e Rosina Mello 
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A Academia Fluminense de Letras promoveu, no último dia 13 de outubro, evento literário 

comemorativo da Semana do Professor, em parceria com a Biblioteca Parque de Niterói e o Parthenon 

Centro de Arte e Cultura. O conto “Dando Bandeira” de Mauro Nolasco foi apresentado em leitura 

dramatizada pelo autor e pelos professores Leonila Murinelly e Iran Pitthan, com mediação da Presidente 

Márcia Pessanha. Participaram, também, as Acadêmicas Gracinha Rego, Lucia Romeu e Matilde Conti, 

e o poeta Paulo Roberto Cechetti’. A programação incluiu, ainda, projeção de vídeo com o poema de 

Manuel Bandeira “Evocação ao Recife”. (fotos de Aldo Pessanha) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 “Quero a delícia de poder sentir as coisas mais simples.”     Manuel Bandeira 

Acadêmicas Lúcia Romeu e Gracinha Rego, o autor Mauro Nolasco,  

Presidente Márcia Pessanha, professores Leonila Murinelly e Iran Pitthan 

Paulo Roberto Cechetti  Lucia Romeu  Matilde Slaibi Conti  Gracinha Rego  

Márcia Pessanha e Leonila Murinelly Mauro Nolasco e Iran Pitthan (como Manuel Bandeira) 
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15 DE OUTUBRO – DIA DO PROFESSOR 
 

Aos prezados mestres  

O Dia do Professor, celebrado em 15 de outubro, deveria ser 

comemorado todos os dias, pois nosso viver cotidiano é uma eterna 

aprendizagem, dentro e fora dos muros escolares. Desde nosso 

nascimento, passamos a descobrir o mundo e nossas primeiras lições, 

geralmente, brotam dos lábios maternos e da família. Mas existe o espaço 

institucional de ensino, a escola, onde a professora assume seu papel de 

educar, que é um desafio, um ato de coragem e de amor.  

O magistério é a profissão que torna todas as outras profissões 

possíveis. É o nascedouro, a fonte de onde jorram os saberes essenciais ao desenvolvimento do 

cidadão. Daí a importância do mestre nesse processo de formação. A arte de educar é uma troca, pois 

também somos aprendizes. Cada aula ministrada nos enriquece, ressignifica nossa prática, amplia 

nossa experiência. Isso não significa que o professor seja infalível. Como seres humanos somos 

sujeitos a falhas, mas o que importa é reconhecer se houve falha e recomeçar com vigor, sapiência e 

empenho. Assim são tecidos os fios da rede do ensino/aprendizagem, pelo mestre tecelão. 

E nós, professores, alguns aposentados, creio que guardamos boas lembranças de nossa lida no 

magistério e de nossa convivência acadêmica, pois “A vida passa... mas aquilo que semeamos 

permanece... Felizes os que semeiam coisas boas.” (Eliane Gonçalves) 

Aos mestres, com carinho.               

Márcia Pessanha, Presidente da AFL 

 
TROVAS EM HOMENAGEM AO PROFESSOR – Alba Helena Corrêa 

 

Aposentando-me após 33 anos de trabalho em dupla regência no magistério, nos vários níveis – pré-

escolar, primário, ginásio, escola normal – guardo gratas recordações de meu convívio com os alunos. 

Todas as profissões são nobres e necessárias, mas a de Professor tem algo de divino. Destaco aqui o 

valor do Professor primário: ele ajuda a subir o primeiro degrau na escadaria do saber! Aí vão as 4 trovas 

que ofereço a todos que exercem ou exerceram o magistério:  
 

Honra e glória ao Professor!  

Com seu trabalho fecundo 

é, da Pátria, o construtor 

em qualquer nação do mundo! 
 

Lutador cheio de glória, 

da Educação é legenda! 

O mestre deixa na História 

sempre luminosa senda! 

Ao encerrar a carreira, 

que exerci de professor, 

digo com voz altaneira:  

trabalhei com muito amor! 
 

Na vida, sou uma aluna 

e Deus é meu professor. 

Cada lição é oportuna 

para louvar o Senhor! 

 

REVISTA DA ACADEMIA FLUMINENSE DE LETRAS  
 

Aguardamos colaborações para o 9º número da Revista Digital da AFL, com 

lançamento previsto para novembro. São priorizados trabalhos ressaltando a memória 

dos Patronos e Acadêmicos, mas também temos seções destinadas a outros temas – 

Templo da Palavra, Niterói História e Poesia, Obras dos Acadêmicos. A Revista tem por 

objetivo divulgar atividades literárias, artísticas e científicas do corpo acadêmico, além de artigos e 

trabalhos que contribuam para a difusão das finalidades da AFL (e-mail: revista.afl.2020@gmail.com) 

 
 “Civilização e violência são dois conceitos antagônicos.”       Marthin Luter King 
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https://clipart-library.com/


 

 
Aconteceu no dia 9 de outubro, na sede da AFL, sessão festiva conjunta do Cenáculo Fluminense de 

História e Letras e do Elos Clube de Niterói, que contou com a presença do Presidente do Elos 

Internacional da Comunidade Lusíada, Sidney França, e do Vice-Presidente para a América do Sul, José 

Roberto Frutuoso. 

Durante a solenidade tomaram posse oito novos elistas e uma nova cenaculista. A programação 

incluiu momento musical com recital da pianista Ana Maria Brandão. Seguiu-se à sessão almoço de 

confraternização no Restaurante Tenore, em Icaraí. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Os Acadêmicos 

Leda Mendes Jorge 

e Nagib Slaibi Filho 

introduzem a nova 

cenaculista Irma 

Lasmar Sirieiro 

O Vice-Presidente  

do Elos Internacional 

para a América do 

Sul, José Roberto 

Frutuoso e a elista 

Elisa Sauerbronn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
 “Todos os dias nascemos de novo. O que fazemos hoje é o mais importante.”   Jack Kornfield 

Novos elistas – Rubens Carrilho Fernandes, Roseli Maria Ribeiro dos Santos, Paulo Corrêa Belchior, Elisa Sauerbronn,  

Maria Helena Pereira, Carla Vorsatz, Aracinda Araújo de Souza Brito e Amália dos Santos Teixeira 

Rubens Carrilho recebe o diploma do Elos Clube de Niterói das mãos de Benjamin Pessanha, do Elos Infantojuvenil, acompanhado do 

Presidente do Elos Infantojuvenil, Juan Cataldo e de outros membros da diretoria:  Bento Pessanha e Luiza de Goés Telles Pessanha 

 Foto: Aldo Pessanha 
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 Foto: Aldo Pessanha 
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ANIVERSARIANTES DE OUTUBRO 
 

02/10 Rogério dos Reis Devisate / Letras 

Cadeira 40 / Patrono Silva Jardim 
 

03/10 Therezinha de Maria Carvalho Pinto 

Belas Artes / Cadeira 15 / Patrono Villa Lobos 
 

12/10 Alcir Vicente Visela Chácar / Ciências 

Cadeira 5 / Patrono João da Silva Vizella 
 

12/10 Maria da Conceição M. C. Beltrão / Letras 

Cadeira 28 / Patrono Macedo Soares (Conselheiro) 

18/10 Cybelle Moreira de Ipanema / Letras 

Cadeira 16 – Patrono Euclides da Cunha 
 

18/10 Neide Barros Rêgo / Belas Artes 

Cadeira 11 / Patrona Maria Sabina 
 

19/10 Regina Coeli da Silveira e Silva / Letras 

Cadeira 34 / Patrono Pereira da Silva (Conselheiro) 

31/10, DIA NACIONAL DA POESIA – No Brasil a celebração do Dia da 

Poesia acontecia extraoficialmente no dia 14 de março, data de nascimento de 

Castro Alves (1847-1871). Em 2015, no entanto, com a promulgação da Lei 

13.131, a efeméride passou a ser comemorada oficialmente no dia 31 de 

outubro, dia do nascimento de Carlos Drummond de Andrade (1902-1987). 

Farmacêutico, contista, cronista, o mineiro Drummond é considerado por 

muitos o mais influente poeta brasileiro. 

 
DATAS SIGNIFICATIVAS DE OUTUBRO 

 

1- Dia Nacional dos Municípios e dos Vereadores – Dia da Esquadra Brasileira –Dia do 

Vendedor – Dia Internacional da Terceira Idade; 2- Dia do Prefeito – Dia Internacional 

da Não-Violência; 3- Dia Mundial do Dentista; 4- Dia da Ecologia – Dia Mundial dos Animais (São 

Francisco de Assis) – Dia Universal da Anistia – Dia Mundial da Arquitetura; 5- Dia Mundial do 

Professor; 7- Dia do Compositor; 8- Dia do Nordestino; 10- Dia Mundial da Saúde Mental; 11- Dia 

do Deficiente Físico – Dia Mundial do Combate à Obesidade; 12- Dia da Criança – Dia do Mar –– 

Dia de Nossa Senhora Aparecida, Padroeira do Brasil; 13- Dia do Fisioterapeuta e do Terapeuta 

Ocupacional; 15- Dia do Professor; 16- Dia da Ciência e Tecnologia – Dia Mundial da Alimentação; 

17- Dia da Agricultura – Dia Internacional para a Erradicação da Pobreza; 18- Dia do Médico; 

23- Dia do Aviador e da Aviação Brasileira; 24- Dia das Nações Unidas (1945);  

25- Dia do Cirurgião Dentista e Saúde Dentária – Dia da Democracia; 29- Dia do 

Livro; 31- Dia Nacional da Poesia – Dia das Bruxas 
 

 

 

 

 

 
OUTUBRO ROSA – No mês de outubro é promovida anualmente campanha mundial com 

o objetivo de compartilhar informações e promover a conscientização sobre o câncer de 

mama – o tipo de câncer que mais atinge as mulheres – e a importância do seu diagnóstico 

precoce. A mobilização visa também chamar atenção para a luta em defesa do direito ao 

atendimento médico de qualidade. Durante todo o mês são realizados eventos por diversas 

instituições em torno do tema, buscando encorajar mulheres a realizarem seus exames preventivos, 

fundamentais para o tratamento da doença, que nos estágios iniciais é assintomática. A campanha foi 

oficializada no Brasil através da Lei 13.733/2018. 
 

 “Professores não ensinam apenas; eles podem ser personalidades vitais que ajudam os jovens  

a amadurecer, compreender o mundo e a si mesmos.”       Charles Platt 

DIRETORIA AFL: Márcia Maria de Jesus Pessanha, Presidente / Eduardo Antônio Klausner,  

Vice-Presidente / Eneida Fortuna Barros, 1ª Secretária / Lucia Maria Barbosa Romeu,  

2ª Secretária / Cleber Francisco Alves, 1º Tesoureiro / Célio Erthal Rocha, 2º Tesoureiro 

Maria do Carmo Soares Cordeiro, Diretora Acervo Documental e Bibliotecas 
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Carlos_Drummond_de_Andrade#/media/Ficheiro:Carlos_Drummond_de_Andrade,_1970.tif

